Stage VT - Lheure delarace!

Les premiers rendez-vous approchent alors mets toi en conditions Race ! Comme lors d’'une compétition, les
recos puis la course te permettront d'apprender a gerer ton matos, tes adversaires, ta performance...

matin > Reconnaissances
Micll = Pic-nic tiré du sac
' Chronos

gh/16h - Rendez-vous parking des Mourres
inscriptions avant le 22 Fevrier, 20 euros, amenez votre pic-nic
Casque intégral, genouilléres, gants longs et protections dorsales obligatoires
Renseignements aupres de Sebastien au 06 73 94 60 70 - sebastien.forcalcrew@gmail.com
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